sierre.enfance@cms-smz.ch

SERVICE

DE 'ENFANCE

LUNDI 18.03.202¢

Salade — Pain complet

Menus de la semaine - Creche-UJAPE La Fontaine

Menus de midi préparés par [La Maison de retraite e Carillon

MERCREDI] 20.03.202¢

Salade — Pain complet

Escalope de quorn
Sauce barbecue
Pommes rissolées
Cotes de bettes a la creme

Emincé de poulet Profiteroles sauce chocolat Compote
Zurichoise(CH) Pain au lait
Riz aux petits Iégumes
Carottes étuvées .. &
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MARDI 19.03.202¢
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Cheese cake a la mangue

Compote
Barres de céréales

Cnisinons
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nolre peig_gorz

B  Enpartenariat avec @

Structure fermée

Jour férié

Bon appétit !
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SERVICE

DE UENFANCE

Salade — Pain complet

Raviolis au fromage
Sauce Tomate basilic
Salade mélée

Menus de la semaine - Creche-UAPE La Fontaine

Menus de midi préparés par [La Maison de retraite [,e Carillon

Cocktail de fruits

Fruits
Céréales
Lait
s.’
r [

Salade - Pain complet

Filets de perche en péte a frire(DE)

Sauce tartare
Risotto
Laitues braisées

Bon appétit !

Compotée de pruneaux

Fruits
Galettes de riz
Kiri
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